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MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII na 2016 rok

I.  PROBLEM NARKOMANII W SWIETLE PRZEPISOW PRAWA ORAZ BADAN OGOLNOPOLSKICH

Miejski program przeciwdziatania narkomanii wynika z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
,»O przeciwdziataniu narkomanii” (Dz. U. z 2012 r., poz.124), naktadajgcej na instytucje Panstwa, w tym
samorzgdowe, odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo — wychowawczej i
zdrowotnej, a w szczegdlnosci:

1. Dziatalnos¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza.
2. Leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych.
3. Ograniczanie szkdd zdrowotnych.

Szczegbtowe zadania z zakresu dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej
okresla Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii opracowany przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii, wyznaczajacy gtéwne kierunki dziatan, przystosowywane na szczeblu lokalnym
do zdiagnozowanych probleméw i potrzeb.

Aktualne pozostajg nadal zagadnienia wynikajagce z uzywania substancji psychoaktywnych przez
mtodziez, ktére wytonity badania ESPAD z 2011 roku i ktére winny byé uwzgledniane w programowaniu
pracy profilaktycznej na terenie miasta. Sg to m.in.:

1. Niski wiek inicjacji narkotykowe;.

2. Miejsca szczegdlnej dostepnosci narkotykow: szkota, dyskoteka, bar, ulica.

3. Szeroki wachlarz narastajgcych probleméw zwigzanych z narkotykami — doswiadczanych przez
mtodziez tj. problemy w szkole, z rodzicami, przyjaciétmi; ktopoty z policjg; seks bez zabezpieczenia;
ktdtnie i sprzeczki; przepychanki i bojki; niechciane doswiadczenia seksualne; interwencje lekarza
badz pogotowia ratunkowego.

4. Jako $rodek inicjacyjny badania wskazujg: marihuane, haszysz, srodki uspokajajace i nasenne,
amfetamine, ecstasy.

5. Duza znajomos¢ dziatania roznych srodkéw przez badanych, bez swiadomosci skutkéw ich zazywania
dla organizmu i funkcjonowania psychicznego i spotecznego,

6. Postawa akceptacji miodziezy dla srodkéw nielegalnych tj. marihuany, haszyszu, amfetaminy,
ecstasy.

7. Mata skuteczno$¢ przeprowadzanych programodw profilaktycznych w szkofach i koniecznos¢
elastycznosci, innowacyjnosci i dostosowania tresci oddziatywan profilaktycznych do specyfiki
Srodowisk lokalnych z uwzglednieniem wynikdw diagnozy problemowe] zjawisk oraz trudnosci
charakterystycznych dla okreséw rozwojowych odbiorcéw programu.

8. Konieczno$¢ ksztatcenia i doskonalenia kadry i sSrodowisk zainteresowanych podejmowaniem dziatan
profilaktycznych w zwigzku ze zmianami trenddéw i specyfiki problemu.

Zgodnie ze stanowiskiem Swiatowej Organizacji Zdrowia wszystkie substancje psychoaktywne,
niezaleznie od tego czy sg legalne czy nie — sg grozne dla zdrowia spotecznego. Czyli kwestia narkomanii nie
jest problemem autonomicznym, lecz jednym z przejawéw patologii w zyciu spotecznym, tym dotkliwszym,
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ze dotyka gtéwnie dzieci i mtodziez szkolng i rzutuje negatywnie na ich rozwdj oraz obecne i doroste zycie.
Grupami szczegélnie narazonymi na uzywanie substancji psychoaktywnych sg m.in. dzieci i mifodziez
pozostajgce bez opieki rodzicielskiej, ,dzieci ulicy”, niepetnoletnie osoby popetniajgce czyny karalne, osoby
zagrozone demoralizacjg, dzieci i mtodziez zagrozone wykluczeniem spotecznym, a takze mtodziez z
zaburzeniami zachowania oraz koncentracji i uwag.

Il. GROWNE CELE | ZADANIA PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII.

Rada Miejska w Sokotowie Podlaskim uwaza zjawisko narkomanii za realne zagrozenie dla dzieci i
mtodziezy Miasta Sokotowa Podlaskiego. Zjawisko narkomanii ma patologiczny wptyw na zdrowie fizyczne,
psychiczne oraz prawidtowos¢ wychowania dzieci i mtodziezy, zanikanie kultury zycia spotecznego, rodzi
negatywne skutki materialne dla oséb i rodzin dotknietych tym problemem, prowadzi do brutalizacji zycia i
osamotnienia spotecznego.

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Sokotowa Podlaskiego okresla cele, zadania i
zamierzenia w dziedzinie wychowania dzieci i mtodziezy do zycia bez narkotykéw, edukacji wychowawcéw i
rodzicdw oraz pomocy i leczenia uzaleznionych. Program okresla lokalng strategie w zakresie uzywania przez
mtodziez narkotykdw i wynikajacych z tego problemow.

Program uwzglednia ,, Diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych dla miasta Sokotéw Podlaski” — raport
z badan monitoringowych przeprowadzonych w roku 2015 przez firme ,Nowe Horyzonty” z Warszawy -
wykonany na zlecenie Burmistrza Miasta Sokotowa Podlaskiego, informacje uzyskane z placéwek
oswiatowych oraz instytucji zajmujacych sie problemami patologii.

Podziat na problemy zwigzane z alkoholem i narkomanig widoczny jest na poziomie ustawodawczym i
instytucji centralnych /Paristwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii/ oraz instytucji pozarzagdowych, natomiast na poziomie gminy zachowania
ryzykowne najczesciej ze sobg wspdtwystepujg. Ponadto jedno zachowanie pocigga za sobg inne - picie
alkoholu czy odurzanie sie narkotykami czesto wspoétwystepuje z zachowaniami agresywnymi, przestepczymi
lub je wrecz wyzwala, a wiec i gminne programy profilaktyczne, chociaz stanowig oddzielne dokumenty, sg
zintegrowane, by unikna¢ sytuacji, ze tej samej grupie odbiorcéw oferuje sie dublujace sie programy, z
ktorych jeden realizowany jest pod hastem zapobiegania narkomanii, a drugi pod hastem ograniczania
konsumpcji alkoholu.

Nalezy zaznaczyé, iz na poziomie miasta wielkosci Sokotowa Podlaskiego mozliwe sg dziatania okreslane
jako profilaktyka pierwszorzedowa' oraz profilaktyka drugorzedowa®, w odniesieniu do dzieci i mtodziezy
oraz rodzicow. | takie dominujg w dziatalnosci Osrodka Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Profilaktyka trzeciorzedowa® jest prowadzona w stopniu dostosowanym do mozliwosci finansowych i
kadrowych Miasta.

Profilaktyka pierwszorzedowa adresowana jest do grupy niskiego ryzyka. Dzialaniami prewencyjnymi obejmuje sie szerokie
nie zdiagnozowane populacje. Profilaktyka pierwszorzedowa ma dwa cele: promocje zdrowego stylu zycia oraz opdznienie
wieku inicjacji, a przez to zmniejszenie zasiggu zachowan ryzykownych

2 Profilaktyka drugorzedowa adresowana jest do grupy podwyzszonego ryzyka. Celem dziatan jest ograniczenie glebokosci i
czasu trwania dysfunkcji, umozliwienie wycofania sie¢ z zachowan ryzykownych (np. poradnictwo rodzinne i indywidualne,
socjoterapia).

Profilaktyka trzeciorzedowa adresowana jest do grupy wysokiego ryzyka. Ma ona na celu przeciwdziatanie pogtebianiu sie
procesu chorobowego i degradacji spotecznej oraz umozliwienie powrotu do normalnego zycia w spoteczenstwie. Gléwnie jest
to leczenie, rehabilitacja i resocjalizacja. Im glebszy poziom profilaktyki, tym wieksze sg koszty (koniecznos¢ zatrudniania
wysoko kwalifikowanych specjalistow, dtuzszy czas trwania).
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Na efektywnos$¢ profilaktyki narkomanii sktada sie szereg dziatan z zakresu:

socjalnej, prawnej, socjoterapeutycznej— dostosowanej do zdiagnozowanego problemu.

1. Szeroko rozumianego wspierania rozwoju dzieci i mtodziezy.
2.

3.

4.

5. Promocji zdrowego stylu zycia.

6.

Srodowiska lokalnego.
7.

Upowszechniania wiedzy i umiejetnosci w zakresie profilaktyki dopasowanej do grupy odbiorcéw.
Koordynowanie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez rézne gremia spoteczne.

DANE O SKALI ZAGROZEN NARKOTYKOWYCH W SOKOtOWIE PODLASKIM

Dane z Komendy Powiatowej Policji w Sokotowie Podlaskim

Udostepniania osobom potrzebujgcym mozliwosci korzystania z terapii, konsultacji, pomocy psychologicznej,

Rozpoznawania i opracowywania na biezgco strategii rozwigzywania problemdw spotecznych i ekonomicznych

Szkolenia i doskonalenia 0sdb zajmujgcych sie pomocg dzieciom, mfodziezy, osobom dorostym z problemem.

30.10.
2014
2015
Rodzaj przestepstwa lub wykroczenia | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
powiat | miasto | powiat miasto
llos¢ postepowan wszczetych w zwigzku
z nieprzestrzeganiem ustawy o 66 57 11 27 20 13 18 20
przeciwdziataniu narkomanii
Dane z Centrum Pomocy Socjalnej
Liczba zarejestrowanych: 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 30-10-
2015
- dzi bl
rodzin z problemem 0 0 0 0 0 0
narkotykowym
— 0s0b z problemem
0 0 0 0 0 0
narkotykowym

Mimo, iz nie wystgpity takie przypadki w roku biezagcym, rodziny z problemem narkotykowym mogg liczy¢ w
CPS na pomoc finansowg (zasitek celowy, okresowy) lub pomoc rzeczowa.

Dane z Sgdu Rejonowego

Liczba prowadzonych 2009 2014 30.10.2015
postepowar: 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | ° K R
za posiadanie narkotykow 13 13 11 23 7 24 3 7 6
za dystrybucje narkotykéw 2 6 7 6 - 0 1 2 -




Dane z Poradni Terapii Uzaleznien

Liczba oséb uzaleinionych 30.10.
2012

od narkotykéw: 2009 2010 2011 2013 2014 2015

z terenu miasta 9 4 - - - - -

w tym zarejestrowanych pierwszy raz 6 - - - - - _

Poradnia Terapii Uzaleznien w Sokotowie Podlaskim nie prowadzi terapii oséb uzaleznionych od narkotykéw —
osoby te kieruje do odpowiednich placowek .

Dane ze szkét podstawowych i gimnazjalnych:
W rejestrach szkoét nie odnotowano przypadkéw uczniéw bedacych w szkole pod wptywem narkotykow.
Istnieje podejrzenie, ze jeden z uczniéw w Szkole Podstawowej nr 1 eksperymentuje z narkotykami.

DIAGNOZA ZAGROZENIA ZJAWISKIEM NARKOMANII W SOKOtOWIE PODLASKIM W/G BADAN
PRZEPROWADZONYCH W ROKU 2015 PRzEZ FIRME ,,NOWE HORYZONTY” z WARSZAWY.

Dla okreslenia postaw mieszkaricow miasta Sokotowa Podlaskiego wobec potencjalnych problemoéw
spotecznych zwigzanych z uzywaniem narkotykdéw przeprowadzono badania ankietowe w dwdch grupach
respondentdéw reprezentujgcych:

a. dorostych mieszkancéw miasta — 400 osob,

b. ucznidw szkdt podstawowych i gimnazjalnych miasta — 496 uczniow.

Uszeregowanie problemow spotecznych przez mieszkancéw wraz z iloscig oséb okreslajacych
problem, jako istotny lub bardzo istotny

Narkomania na skali znaczacych probleméw w miescie zajmowata stosunkowo niska pozycje (8 miejsce).




Postawy wobec narkotykow dorostych mieszkarncow miasta - badania.

Sposrdd badanych mieszkanncow miasta wiekszos¢ (64%) nie zna w swoim otoczeniu nikogo, kto
uzywatby narkotykdw. Pozostali wskazujg na znajomosc¢ od kilku do dziesieciu oséb uzywajgcych narkotyki.

Czes$¢ badanych osdb posiada wiedze na temat Zrddet zaopatrywania sie w narkotyki — 23%
badanych dorostych wie, gdzie w miescie i u kogo mozna je kupic. llos¢ oséb dysponujacych wiedzg gdzie i u
kogo mozna je kupi¢ zwiekszyta sie z 18% na 23% ankietowanych (badania 2011 i 2015).

Badani mieszkancy miasta nie sg sktonni traktowac narkotykdw za dobry sposdb na radzenie sobie ze
stresem, cho¢ wyniki badan wskazujg na to, ze pewna cze$¢ mieszkarnicéw ma ten temat inne zdanie.

45% mieszkancdw uwaza, ze narkotyki nie pomagajg w sytuacjach kryzysowych, jednoczesnie 12%
uzaleznia to od konkretnej sytuacji.

36% badanych przyznaje, ze nie posiada wiedzy ma na ten temat, a az 7% ankietowanych uwaza, ze
w sytuacjach kryzysowych narkotyki jednak pomagaja.

Stosowanie narkotykéw przez mtodziez szkolns.

Mtodzi ludzie — uczniowie szkét gimnazjalnych w miescie Sokotéw Podlaski stosunkowo rzadko
przyznaja sie do doswiadczen z narkotykami.

Sposrdd wszystkich badanych ucznidw — 3% ucznidw przyznato sie do uzywania narkotykéw.
Czterech ucznidw przyznato, ze miato kontakt z narkotykami na wakacjach, dwéch uczniéw w szkole oraz
dwéch ucznidw w innej sytuacji. Czterech ucznidw deklaruje, ze byto namawianych do sprébowania
narkotykow. Czterech uczniéw uzywa narkotykéw dtuzej niz rok, a dwoéch uczniéw wiecej niz dwa lata. Jesli
chodzi o to jakie substancje uczniowie zazywajg to — 4 ucznidw przyznaje sie do palenia marihuany a
kolejnych czterech brania amfetaminy.

Sposrédd wszystkich badanych ucznidw — 17% wie gdzie i u kogo mozna kupi¢ narkotyki, cho¢ jak
stwierdzajg badani ,nie jest to juz tak tatwe jak w przypadku papieroséw czy nawet alkoholu”. Dla 55%
badanych uczniéw zakup narkotykéw lezy poza zasiegiem ich mozliwosci. 10% uwaza, ze narkotyki sg tatwo
dostepnym towarem.

Uczniowie szkét w miescie majg swiadomosé, iz narkotyki nie s3 dobrym sposobem na rozwigzanie
ich probleméw — 70% ucznidw. Cze$¢ ucznidw (22%) nie posiada wiedzy na ten temat, 3% uzaleznia to od
sytuacji. Niestety 5% uwaza, ze narkotyki pomagaja w rozwigzywaniu problemow.

Podsumowanie badan:

Trudno jednoznacznie oceni¢ deklaracje dorostych mieszkaricow miasta dotyczgce kontaktu
narkotykami. Na skali znaczacych probleméw w miescie narkomania zajmowata stosunkowo niska
pozycje. Jednak wielu (36%) sposrod badanych dorostych mieszkarnicow miasta zna osoby uzywajace
narkotyki oraz zna (23%) zrodta dostepu do narkotykow.

Uczniowie szkét w miescie stosunkowo rzadko przyznajg sie do doswiadczen z narkotykami a ci
ktorzy mieli z nimi kontakt przyznajg sie, ze brali marihuane i amfetamine. Niepokojace jest to, ze dla
czesci uczniow zdobycie narkotykéw jest moiliwe przy pewnym naktadzie wysitkéw. Tym bardziej nalezy
nasili¢ profilaktyke w tym zakresie kierowang do uczniéw.



Mtodzi ludzie przyznaja sie do doswiadczen z marihuang i amfetaming - podobnie jak w badaniach

ogolnopolskich ESPAD. Waznym aspektem jest rowniez sprzedaz narkotykdéw - jak twierdzi ankietowana

mtodziez coraz tatwiej jest zdoby¢ narkotyki.

Strategiczne kierunki realizacji programu miejskiego w przysztych latach wg badan

diagnostycznych.

Na podstawie dokonanej diagnozy stwierdzi¢ mozna, iz w miescie niezbedne bedzie podjecie nastepujacych

dziatan:

Kontynuacja realizacji programéw profilaktycznych ksztattujgcych kompetencje osobowosciowe
mtodych ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujgcego
funkcjonowania wsrdd rowiesnikéw bez pomocy alkoholu, papieroséw i narkotykdw.
Dostarczenie nauczycielom i wychowawcom wiedzy w zakresie nowoczesnych strategii
profilaktycznych.

Zwiekszenie kompetencji wychowawcéw i nauczycieli w zakresie pracy profilaktycznej z
mtodzieza.

Zwiekszenie kompetencji wychowawcdw i nauczycieli w zakresie pracy z rodzicami.

Poszerzenie wiedzy i zwiekszenie kompetencji rodzicow w zakresie profilaktyki rodzinne;j.
Upowszechnianie nowoczesnych technologii profilaktycznych.

Utatwienie dostepnosci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczacych problemow
zwigzanych z uzywaniem narkotykdw, promujgcych zdrowy tryb zycia m.in. poprzez
preferowanie programéw profilaktycznych w szkofach obejmujacych oprécz miodziezy takze
rodzicow/prawnych opiekundw. Jak bowiem wynika z badan — zachowania ryzykowne mtodzi
ludzie podejmujg najczesciej poza terenem szkoty i mozliwoscia jej wptywu — stagd ogromna rola
rodzicow, ich wiedzy oraz umiejetnosci wspdtpracy z dzieckiem w zakresie ksztattowania
wtasciwych zachowan.

Kontynuacja realizacji profilaktycznych dziatarn alternatywnych, wskazujgcych na mozliwosc¢
atrakcyjnego spedzania wolnego czasu oraz promowania prozdrowotnego stylu zycia.

CELE | ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANI DLA MIASTA SOKOtOWA

PODLASKIEGO NA 2016 ROK.

Celem gtéwnym programu jest ograniczanie uzywania narkotykdéw i zwigzanych z tym probleméw

spotecznych i zdrowotnych, z ktérego wynikajg niezmienne i zasadnicze cele szczegétowe:

1. Zahamowanie tempa wzrostu popytu na narkotyki.

w N

Opdznienie inicjacji narkotykowe;.
Poprawa stanu zdrowia i funkcjonowania spotecznego oséb uzaleznionych od narkotykéw oraz

uzywajacych narkotykéw w sposéb szkodliwy.

o vk

Promocja zdrowego stylu zycia.
Woycofanie sie dzieci i mtodziezy z zachowan ryzykownych.
Zmotywowanie do podjecia leczenia oséb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.



7. Ksztattowanie postaw abstynenckich — spadek popytu na sSrodki psychoaktywne, utrzymanie sie
uzaleznionych i eksperymentujgcych w terapii, poprawa funkcjonowania psychospotecznego oséb
podejmujacych i utrzymujacych sie w terapii.

8. Poprawa funkcjonowania psychospotecznego oséb wspoétuzaleznionych.

©

Zapobieganie nawrotom choroby — organizowanie wsparcia spotecznego.

Cele:

»Miejskiego programu przeciwdziatania narkomanii” w 2016 roku osiggane beda poprzez realizacje zadan,
wynikajgcych z art.10.1. cytowanej we wstepie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Zadania wtasne gminy
w tym zakresie obejmuja:

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb

zagrozonych uzaleznieniem.

Prowadzenie grupy zapobiegania nawrotom gtodu narkotykowego, ktdra spotykaé sie bedzie 1 raz w
miesigcu (kazda ostatnia niedziela miesigca), prowadzonej przez terapeute uzaleznien. W grupie tej osoby z
problemem narkotykowym, po przebytej podstawowej terapii narkotykowej pracowac¢ bedg nad
utrzymaniem abstynencji, otrzymajg pomoc w postaci wsparcia terapeutycznego w celu rehabilitacji i
ograniczania szkéd zdrowotnych, reintegracji spoteczne;j.

Osoby z problemem narkotykowym, ktére nie przeszty terapii, motywowane bedy do korzystania z
konsultacji specjalistycznych i rozpoczecia podstawowej terapii narkotykowej w:

1. Placéwkach ambulatoryjnych:
a. Poradnia Leczenia Uzaleznien w Sokotowie Podlaskim — konsultacje specjalistyczne,
b. Poradnia Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii — Warszawa ul. Chmielna,
c. Poradnia ,Powrot z ,,U”” Siedlce ul. Kilinskiego 40 (konsultacje specjalistyczne, terapeutyczna
grupa wstepna)

2. Placowkach stacjonarnych:
a. Oddziat Szpitala w Garwolinie
b. Oddziat Terapii Uzaleznien w tukowie (terapia narkotykowa)
c. Osrodek Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii w Wélce Przybojewskie]

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i
prawnej.

— Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy zwigzane z narkomania pomocy prawnej -

udzielanie porad z zakresu prawa rodzinnego, cywilnego, karnego i administracyjnego przez
zatrudnienie prawnika.
— Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii pomocy psychospotecznej —

poradnictwo socjoterapeutyczne: terapia indywidualna oraz rodzinna dzieci sprawiajgcych trudnosci
wychowawcze- pomoc zatrudnionego terapeuty.

— Pomoc socjoterapeutyczna dla dzieci z grup podwyziszonego ryzyka w celu radzenia sobie w
rozwigzywaniu probleméw bez siegania po alkohol czy narkotyki — praca w grupie edukacyjno-
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socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin alkoholowych/ narkotykowych prowadzonej przez

zatrudnionego socjoterapeute.

Pomoc ofiarom przemocy wynikajacej z naduzywania narkotykéw.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie

rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajeé

sportowo-rekreacyjnych dla ucznidow, a takie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w

programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyinej dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

Spotkania informacyjno-edukacyjne z mtodziezg nt. narkotykéw, dopalaczy.

Realizacja szkolnych programow edukacyjnych dla mtodziezy (uprzedzajgcych inicjacje w zakresie
uzywania substancji psychoaktywnych).

Realizacje pozaszkolnych programoéw edukacyjnych dla mtodziezy z grup ryzyka i ich rodzin.
Prowadzenie profilaktycznych pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci z grup ryzyka.

Wspotpraca z mediami - prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej w srodkach masowego
przekazu na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem narkotykow.

Wspieranie programéw rozwijajgcych kompetencje wychowawcze rodzicéw i nauczycieli, w tym
wspieranie programow profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicow.

Szkolenia rad pedagogicznych i rodzicow uczniéw szkét podstawowych i gimnazjalnych z dot.
przeciwdziatania zjawisku narkomanii.

Zakup i rozprowadzenie materiatéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i
profilaktyki narkomanii.

Wspieranie ofert pozaszkolnych zajeé dla dzieci i mtodziezy.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osdb fizycznych stuzgcych rozwigzywaniu

problemdéw narkomanii.

Wspieranie  dziatalnosci  profilaktyczno-wychowawczej  swietlic  socjoterapeutycznych i
wychowaweczych.

Wspieranie programéw profilaktycznych obejmujacych dzieci z grupy ryzyka, realizowanych podczas
wypoczynku letniego i zimowego.

Szkolenia rozwijajgce umiejetnosci zawodowe realizatorow programéw profilaktycznych.
Prowadzenie dziatalnosci w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii - szkolenia dla
nauczycieli, pracownikdw socjalnych i policjantéw, kuratoréw sgdowych.

Udziat w kampaniach edukacyjnych.

Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych ubéstwem i
wykluczeniem spotecznym

Dofinansowanie do obiaddéw dla dzieci z grupy podwyzszonego ryzyka — zadanie realizowane przez
Centrum Pomocy Socjalnej, przekazano s$rodki w wysokosci 80.000,00 zt z tzw. ,Srodkéw
alkoholowych”.

(Planowane dziatania realizowane bedg w miare posiadanych srodkow.)



Zatacznik nr 1
do ,,Miejskiego programu przeciwdziatania narkomanii”
na 2016 rok.

Kwota przeznaczona na realizacje merytorycznych zadan wynikajgcych z , Miejskiego programu
przeciwdziatania narkomanii” na 2016 r. w wysokosSci: 20.000,00 zt zostata rozdysponowana
nastepujaco :

Kwota
Realizowane zadania ustawowe planowana

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem. 3.600,00
Wsparcie terapeutyczne dla oséb uzaleznionych od narkotykow:

— praca nad utrzymaniem abstynencji,

— praca nad zapobieganiem nawrotom gtodu narkotykowego

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii pomocy 2.600,00
psychospotecznej.

— Porady indywidualne socjoterapeuty oraz sesje rodzinne.

— Prowadzenie grupy socjoterapeutyczna dla dzieci z grupy ryzyka.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy 3.120,00
prawne;j.
— Porady prawne z zakresu prawa rodzinnego, karnego, cywilnego .

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz 3.180,00

szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w
szczegllnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla uczniéow, a takie dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

— wsparcie programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

— wsparcie projektu PaT

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb 6.300,00

fizycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.
— Szkolenia dla rad pedagogicznych z zakresu narkomanii (dopalaczy).
— Szkolenia dla rodzicéw.

Prowadzenie dziatalnosci edukacyjno - informacyjnej poprzez 1.000,00

rozprowadzanie ulotek, publikacji, plansz edukacyjnych i kaset wideo.

Podrézie krajowe 200,00

20.000,00
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Zatacznik nr 4
do Uchwaty Nr ...
Rady Miejskiej w Sokotowie Podlaskim

FINANSOWE ROZLICZENIE SRODKOW PRZEZNACZONYCH NA REALIZACJE MIEJSKIEGO PROGRAMU

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2016 r.

Na realizacje ,,Miejskiego programu przeciwdziatania narkomanii” w 2016 r. przeznaczono kwote: 20 000,00
zt. Kwota powyzsza zostata rozdysponowana nastepujaco:

Dziat 851

Wyszczegdlnienie Kwota planowana
Roz. 85153
(w zt)
Zakup ustug materialnych na rzecz ORPA realizowanych zgodnie z
4170 umowami — zleceniami. 8.598,00
Zakup materiatéw edukacyjno — informacyjnych
ulotki, ptyty wideo, publikacje, plansze edukacyjne, materiaty do
4210 ( . p vy . g ' p‘ . . y.J . Y 1.800,00
realizacji programéw z zakresu profilaktyki uzaleznien).
Szkolenia, zaptaty za ustugi zlecone osobom prowadzacym dziatalnos$¢
4300 gospodarczy, umowy o dzieto. 9.110,00
Podréze stuzbowe krajowe.
4410 200,00
4430 Rdézne optaty i sktadki 250,00
4110 Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 42,00
Razem 20.000,00
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