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l. MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH dla miasta
Sokotowa Podlaskiego okresla cele, zadania i zamierzenia w dziedzinie wychowania bez natogow,
zapobiegania przemocy domowej, zapobiegania chorobie alkoholowej oraz leczenia uzaleznionych i
tagodzenia skutkéw naduzywania alkoholu.

Podstawg do planowania corocznych dziatan w tym zakresie jest ,,Ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi” (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286) oraz Rekomendacje Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktére wytyczajg gtéwne kierunki dziatan, przystosowane na
szczeblu lokalnym do zdiagnozowanych probleméw i potrzeb.

Zadania wtasne gminy w celu przeciwdziatania alkoholizmowi, zgodnie z art.4" ustawy, obejmuja:

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzgcych rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji

spotecznej.

Program dla miasta Sokotowa Podlaskiego uwzglednia ,Diagnoze lokalnych zagrozern spotecznych dla

miasta Sokofowa Podlaskieqo” — raport z badan monitoringowych przeprowadzonych w roku 2015, przez

firme Nowe Horyzonty z Warszawy, wykonanych na zlecenie Burmistrza Miasta Sokotowa Podlaskiego oraz

dane roczne uzyskane z instytucji zajmujgcych sie tym problemem.

1. Na podstawie art. 4 ' Rada Miasta ustala wynagrodzenie dla cztonkéw Miejskiej Komisji ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sokotowie Podlaskim:

— 110,00 zt (brutto) — dla przewodniczacego MKRPA za udziat w posiedzeniu Komisji oraz w posiedzeniu
podkomisji MKRPA,

— 80,00 zt (brutto) — dla cztonkéw MKRPA za udziat w posiedzeniu Komisji i w posiedzeniu podkomisji MKRPA.

— 80,00 zt (brutto) — dla cztonka MKRPA oddelegowanego przez komisje do udziatu w posiedzeniach Sgdu
Rodzinnego w sprawach o zobowigzanie do leczenia odwykowego wszczetych na wniosek MKRPA.



I1l. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W SOKOtOWIE PODLASKIM.

Sprzedaz alkoholu.

Wedtug danych na dzienn 31.10.2015 roku:

Ludnos¢ miasta liczyta ogétem: 18.809 oséb zameldowanych na pobyt staty,
w tym: 15.173 - to osoby, ktére ukonczyty 18 lat.

W 2015 roku zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych (w tym piwa) posiadato: 64 punkty
sprzedazy detalicznej i gastronomicznej

Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych statystycznie przypada:

— 293 mieszkancéw miasta
— 237 mieszkancéw petnoletnich

Szczegdétowe zasady usytuowania na terenie Miasta miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych i
warunkow sprzedazy tych napojéw reguluje Uchwata Nr 1V/22/2003 Rady Miejskiej w Sokotowie
Podlaskim z dnia 17 stycznia 2003 roku w sprawie zasad usytuowania na terenie Miasta miejsc
sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych

Limit punktow sprzedazy napojéw alkoholowych o zawartosci powyzej 4,5% alkoholu (z wyjgtkiem
piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy reguluje Uchwata
nr XXXVII /238/2009 Rady Miejskiej w Sokotowie Podlaskim z dnia 30 listopada 2009 roku w sprawie
ustalenia dla Miasta Sokotowa Podlaskiego liczby punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,
zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy i wynosi:

— limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy wynosi: 38,

— limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy wynosi: 16.

W 2015 wydano 2_jednorazowe zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych.

Jak obrazuje ponizsza tabela w 2015 roku, na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych przypadto

293 mieszkancéw (237 dorostych).

Liczba 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mieszkancéw na jeden punkt 272 263 256 250 279 291 282 293

Oso6b dorostych na 1 punkt 218 217 212 208 227 229 225 237

W Sokotowie Podlaskim zdecydowanie przewaza liczba punktow sprzedazy alkoholu do spozycia

poza miejscem sprzedazy — 43 punktdéw, natomiast liczba punktéw sprzedazy alkoholu przeznaczonego do

spozycia w miejscu sprzedazy wynosi: 21 .

Kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych jest jednym z zadan Miejskiej Komisji ds.

Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych. Kontrola taka odbywa sie systematycznie. Do 31.10.br

podkomisja ds. kontroli rynku alkoholowego MKRPA dokonata kontroli 18 punktow.



Szacunkowa skala probleméw alkoholowych w Sokotowie Podlaskim.

Badania statystyczne umozliwiajg oszacowanie skali naduzywania alkoholu. Wedtug wskaznikow
przyjetych przez Pafnstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych mozna oszacowaé, iz na
terenie Sokotowa Podlaskiego spoteczne skutki naduzywania alkoholu sg nastepujace:

SKUTKI NADUZYWANIA i POLSKA W MIESCIE 20 TYS.
WSKAZNIK B
ALKOHOLU /40 min/ /SokotOw PobpLAsKI/
1. | Liczba oséb uzaleznionych od B )
ok. 2% populacji ok. 800 tys. ok. 379 oséb
alkoholu
2. | Dorosli zyjacy w otoczeniu
alkoholika /wspétmatzonkowie, ok. 4% populacji ok.1,5 min ok. 758 oséb
rodzice/
3. | Dzieci wychowujace sie w . ,
. L ok. 4% populacji ok.1,5 min ok. 758 oséb
rodzinach alkoholikow
4. N - N ok. 948 - 1327
Osoby pijace szkodliwie ok. 5-7% populacji 2-2,5 min
5. | Ofiary przemocy domowej w 2/3 o0séb dorostych razem ok. 2 min 3
. o , ) ok. 1011 oséb
rodzinach z problemem oraz 2/3 dzieciztych | o0sé6b dorostych i L
) o dorostych i dzieci
alkoholowym rodzin dzieci

Skutki spozywania alkoholu.

Dane z Poradni Leczenia Uzaleznien w Sokofowie Podlaskim

2009 2010 2011 2012 2013 | 2014 31.10.2015

Liczba oséb uzaleznionych od
alkoholu z terenu miasta

zarejestrowanych:
— ogétem 138 116 220 177 148 113 102
— po raz pierwszy 51 41 69 60 53 42 41
Liczba os6b wspétuzaleznionych
— ogotem 119 108 169 109 36 39 39
— podjeto terapie 53 55 70 65 27 28 31
llo$¢ udzielonych porad 1978 1330 1643 2148 1369 2347 1702

indywidualnych- ogétem

Co roku Poradnia Leczenia Uzaleznien w Sokotowie Podlaskim rejestruje nowe osoby z problemem
alkoholowym. Osoby te realizujg w Poradni podstawowy program terapii alkoholowej, natomiast
ponadpodstawowy program terapii mogg kontynuowaé¢ w Osrodku Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w grupie zapobiegania nawrotom choroby alkoholowej prowadzonej przez terapeute

uzaleznien.




Dane z Komendy Powiatowej Policjﬁ

Rodzaj/ kategoria wykroczenia 2010 | 2011 | 2012 | 2013 - 2014 . 31.1'0.2015':
powiat miasto | powiat | miasto
PRZESTEPSTWA ( pow. 0,5%. alkoholu we krwi)
Kierowanie pojazdami pod wptywem alkoholu 231 285 | 272 150 32 21 86 36
Wypadki drogowe 5 2 48 1 1 - 2 1
Kradziez — brak statystyk dot. alkoholu 4 7 82 - 41 16 117 70
aKll;(aoiz(:ﬁ‘z z wiamaniem - brak statystyk dot. a ) 65 ) 20 17 7 a3
Rozbdj - brak statystyk dot. alkoholu 3 1 7 - 3 2 2 -
Znecanie - brak statystyk dot. alkoholu 21 8 18 14 3 8 28 13
Badjka - brak statystyk dot. alkoholu 2 3 9 2 - 1 13 7
WYKROCZENIA (0,2-0,5%0 alkoholu we krwi)
Kierowanie pojazdami pod wptywem alkoholu 2 29
ogotem w tym: 18 20 ogétem | 150
e Pojazdami samochodowymi 8 9 226 61 33 10 30 12
e Rowerami 89 4 4 7 3
Wykroczenia popetnione przez pieszych pod ) i ) 1 ) ) 1 1
wplywem alkoholu.
Zaktécanie porzadku publicznego pod
wptywem alkoholu. 45 89 96 37 46 33 29 22
Nieobyczajne wybryki . 102 | 102 62 70 71 43 60 39
Podjecie  czynnosci  zawodowych od
wpI::\;Nem aIko‘I:qu. ' " ) i ) i 12 10 2 !
Naruszenie przepisOw ustawy o wychowaniu
w trzezwosci art. 43 ust. 1-3 119 | 445 13 14 28 16 47 33
Liczbe zatrzymanych nieletnich bedacych pod
wplijem a\llkoho‘llu EE ) i 22 18 ) 4 1 8
PRZEMOC DOMOWA
Interwencje zwigzane z przemoca domowag
stosowana:
e ogétem 444 | 306 194 142 29 35 12 32
e pod wptywem alkoholu 193 | 112 144 59 17 40 10 25
e Procedura Niebieskiej Karty - 96 128 120 29 35 12 32
Liczba spraw zgtoszonych do sadu w zwigzku z
przemoca domowa 46 30 - 14 3 8 28 19
SRODKI ODURZAJACE A NIELETNI
Przestepstwa wszczete w zwigzku z
nieprzestrzeganiem ustawy o przeciwdziataniu - - - 27 20 13 18 20
narkomanii /posiadanie, dystrybucja narkotykéw/




Dane z Centrum Pomocy Socjalnej w Sokotowie Podlaskim.

Centrum Pomocy Socjalnej w Sokotowie Podlaskim w 2015 roku udzielito pomocy materialnej lub
finansowej 548 rodzinom, z czego w 90 rodzinach zta sytuacja materialna wynikata z naduzywania alkoholu
przez jednego z cztonkdw rodziny.

W 2014 roku z miejskich srodkdéw przeznaczonych na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw
alkoholowych sfinansowano obiady dla 426 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, w okresie od 02.01-
do 31.10.2015 roku z bezptatnych obiadéw korzystato 382 dzieci. Sg to dzieci z rodzin alkoholowych, jak
tez dzieci pochodzace z rodzin zagrozonych problemem alkoholowym.

Brak jest danych dotyczgcych doktadnej liczby rodzin z problemem alkoholowym, gdyz nie wszystkie
takie rodziny sg uprawnione do swiadczen opieki spotecznej. Rodziny te czesto korzystajg z réznych form
pomocy w ORPA (nie jest to pomoc materialna).

Ponizsza tabela obrazuje jak zmieniaty sie wybrane wspoétczynniki w ciggu ostatnich lat.

Rok
Liczba Do
2010 2011 2012 2013 | 2014
31.10.2015
Rodzin korzystajgcych z pomocy CPS 618 506 578 560 485 548
Rodzin z problemem alkoholowym 151 89 94 87 35 90
Osdb w rodzinie z problemem alkoholowym 415 262 263 232 234 146
Rodzin z problemem alkoholowym w stosunku do
o . ) 24,43% | 17,59% | 16,26% | 15,54% | 17,52 16,42

ogodlnej liczby rodzin korzystajgcych z pomocy CPS
Dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, ktére korzystaja z 176 405 433 412 426 382
dofinansowania do wyzywienia w stotéwkach szkolnych;

— wtym z rodzin z problemem alkoholowym 187 127 164 139 426 382
Rodzin z problemem przemocy BD 30 72 93 53 35
Rodzin z problemem narkotykowym 0 0 0 0 0 0
Osdb doznajacych przemocy w rodzinie

— ogétem BD 49 185 93 53 36

—  w tym dzieci 13 55 1 0 1

— zarejestrowanych po raz pierwszy 36 28

36z tego 29
Liczba prowadzonych NK 72 80 53 procedur
zakonczono

Centrum Pomocy Socjalnej w Sokotowie Podlaskim nie zarejestrowato w roku 2015 rodzin z
problemem narkotykowym, w zwigzku z tym nie podejmowato interwencji lub dziatan pomocowych na
rzecz tych rodzin.




Dane z Sqdu Rejonowego

2014 Na dzien
Rodzaj wykroczenia 2010 2011 | 2012 | 2013 31.10.2015
K R K R
Zaktécanie porzadku publicznego
* Ogoétem 39 29 9 14 28 7 24 5
* Pod wptywem alkoholu 31 11 26 8 23 17
k i Sci d h
Wyl ony'warjle czyrjnos?l ?awo owyc 5 ) 5 7 1 i 0 i
w stanie nietrzezwosci
S daz jow alkohol h
przedaz napojow alkoholowyc 1 0 y i 0 i 0 i

Bez wymaganego zezwolenia

Nabywanie lub spozywanie napojow
alkoholowych w miejscach 45 21 17 13 12 8 14 10
niedozwolonych

Prowadzenie pojazdéw po spozyciu

alkoholu 376 252 13 2 6 2 4 1
Przemoc domowa

- ogotem - - - - - -
- dokonywana pod wptywem alkoholu 3 1
Posiadanie narkotykow 11 56 17 7 24 3 7 6
Dystrybucja narkotykéw 7 19 3 - 0 1 2 -

Dane z Osrodka Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

| pot
Formy pomocy 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 pgorfscze
Terapia oséb uzaleznionych od alkoholu:
B . . I . 6
kon.sultaq.e motywujac do podjecia leczenia 16 18 7 10 15 ;
- sesje rodzmn.e . 3 12 3 7 6 e
— praca w grupie terapeutycznej 18 12-18 15-22 23 10-25
Porady prawne:
— ogobtem 161 159 80 176 183 134
— wtym problemem alkoholowym, 110 102 31 110 51 40
Terapia ofiar przemocy domowej:
— konsultacje indywidualne 168 198 87 210 308 107
— pracazgrupa 8 5-8 5-8 5-8 5-8 4-6
Socjoterapia dzieci i rodzin:
) ) 184 67 152 174 102
— porady indywidualne 184
. . 6 6 7 8 7
— terapie rodzinne 7
12 8 9 9 7
— dzieci bedaca pod opieka terapeuty 11
Terapia oséb wspétuzaleznionych — Studium
Rozwoju Osobistego —liczba 0s6b uczestniczgcych w 13 12 12 10 12 11
pracy grupowe;.
Porady udzielone w punkcie konsultacyjnym 148 150 131 400 370 293




Liczba wnioskéw skierowanych do Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych o zobowigzanie do leczenia odwykowego od

alkoholu
Do
2008 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
31.10.2015
Whioski wptywajace w danym roku 23 27 29 27 28 42 25 22
Skierowane do sadu 13 16 15 16 8 17 17 4
Zamkniete 10 11 14 11 20 23 9 5
Prowadzone nadal 122014
1322015
e - e - - 2 1

Dane z sokotowskich szkét:

W 2015 roku szkoty nie odnotowaty przypadkdéw ucznidow przebywajgcych w szkole pod wptywem
alkoholu. Odnotowano kilka przypadkdéw przemocy rowiesniczej - podjeto dziatania korygujace zachowania
ucznidéw, stosujgc obowigzujgce w szkotach procedury.

Szkoty na podstawie opracowywanych corocznie ,,Szkolnych programow profilaktycznych” realizujg
zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien min. podczas ,Szkolnych Dni Profilaktyki”. Miasto od wielu lat
wspiera merytorycznie i finansowo te dziatania szkét. Pomaga rdwniez w organizacji zimowisk z programem
profilaktycznym, spotkan profilaktycznych dla uczniéw i rodzicow oraz nauczycieli. Przygotowuje
pedagogéw i  wychowawcdw do  prowadzenia  programéw  wychowawczo-profilaktycznych
rekomendowanych przez PARPA oraz Ministerstwo Edukacji, wzbogaca szkoty w pakiety multimedialne dot.
tematyki uzaleznien i inne materiaty edukacyjne z zakresu profilaktyki uzaleznien.

»DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH DLA MIASTA SOKOLOWA
PODLASKIEGO” WYKONANA W 2015 R. NA ZLECENIE BURMISTRZA MIASTA PRzEZ FIRME ,,NOWE HORYZONTY” Z
WARSzZAWY.

Dla okreslenia postaw mieszkaricow wobec potencjalnych problemdéw spotecznych zwigzanych z
uzywaniem wybranych substancji psychoaktywnych oraz przemocg w rodzinie w Sokotowie Podlaskim
przeprowadzono badania ankietowe w trzech grupach respondentéw, reprezentujgcych:

a. dorostych mieszkancow — 400 oséb

b. ucznidw szkét podstawowych (klasy V1) i gimnazjalnych (klasy 1) — 496 ucznidéw

c. pracownikéw punktow sprzedazy alkoholu - 40 o0sdb.

Mieszkancy miasta Sokotowa Podlaskiego poproszeni o oszacowanie skali wystepowania rdznych
problemoéw spotecznych w miescie na pierwszym miejscu usytuowali bezrobocie, uznajgc je za najbardziej
palgcy problem, pociggajacy za sobg szereg innych konsekwencji o charakterze psychologicznym i

spotecznym.




Uszeregowanie problemoéw spotecznych przez mieszkancéw wraz z iloscig oséb okreslajacych
problem, jako istotny lub bardzo istotny

R
e

Triade najbardziej palgcych probleméw w 2015 r. w miesScie stanowig wiec bezrobocie, problemy
mieszkaniowe i zubozenie. Problem alkoholizmu zajat stosunkowo niskg pozycje na skali problemoéw miasta.
Lecz czes¢ mieszkarncow dostrzega jego negatywne oddziatywanie.

Struktura spozycia alkoholu w miescie (dane w procentach)

W 2015 H 2011
44
50 43
6
40
30 23
1 14
20 9 10
10 4
0
piwo wino drinki wodka inne

Niepokojacy jest 10% wzrost spozycia wodki, gdyz duze stezenie alkoholu w wddce, znacznie skraca droge
do uzaleznienia od alkoholu.



Mtodziez w Sokotowie Podlaskim wobec problemoéw zwigzanych z piciem alkoholu, paleniem
papierosow.

Palenie papierosow.

Analizujgc dane zawarte w przedstawionej diagnozie nalezy stwierdzi¢, ze zjawisko palenia
papieroséw wsrdd ucznidw (na podstawie ich deklaracji) jest dos¢ szeroko rozpowszechnione.

Kontakt z papierosami deklaruje stosunkowo mata grupa uczniow (22%), lecz spora czesc¢ z nich pali
systematycznie (42% deklarujgcych palenie). Palgcy uczniowie ponadto deklarujg znajomosc¢ znacznej liczby
palgcych rowiesnikdw, co rdwniez moze $wiadczy¢ o powszechnosci zjawiska palenia wéréd mtodych ludzi.

Badani uczniowie nie uwazajg papierosow za towar trudno dostepny. Prawie co drugi badany uczen
(44%) twierdzi, ze jest to bardzo tatwe zadanie i kazdy moze kupi¢ papierosy.

Picie alkoholu.

W Sokotowie Podlaskim kontakt z alkoholem deklaruje s$rednio, co czwarty uczen (21,6%). W
poréwnaniu z badaniami w roku 2011, gdzie do spozywania alkoholu przyznato sie prawie 33% badanych,
mozemy zaobserwowac spadek o 10%.

Jak wskazujg wyniki badan mtodzi ludzie pijg alkohol okazjonalnie (87% tzn. kilka razy w roku) lub
kilka razy w miesigcu pije alkohol 5% uczniéw, 8% deklaruje czestsze spozywanie alkoholu.

Zdecydowanie najbardziej popularnym wsréd miodziezy napojem alkoholowym jest piwo — 78%
badanych uczniéw wskazuje, iz wtasnie po nie siega najczesciej. Na drugim miejscu plasuje sie wodka (9%
pijacych uczniéw), a nastepnie wino i drinki. Podobnie jak w badaniach ESPAD mtodziez przewaznie pije
piwo, rzadziej siega po inne napoje.

Podobnie jak w przypadku papieroséw — czes¢ mtodych ludzi nie uwaza alkoholu za towar dla nich
niedostepny. Dla 29% uczniéw kupno alkoholu jest bardzo trudne — wrecz niemozliwe — stad nie warto
nawet podejmowac wysitku, 35% jednak uwaza, iz jest to tatwe zadanie i nie wymaga szczegdlnych staran i
Znajomosci.

Zjawisko przemocy w Srodowisku lokalnym.

Wiekszos¢ badanych mieszkarncéw miasta (83%) nie pochwala stosowania kar cielesnych w procesie
wychowania dzieci. Niestety az 17% z nich nadal uwaza, ze stosowanie kar fizycznych jest dobrg metoda
wychowawczg. Trzeba przy tym zaznaczy¢, ze bardzo duza cze$é badanych (32%) wskazuje, iz zna w swoim
Srodowisku przypadki bicia dzieci przez swoich opiekundéw.

Przemoc w doswiadczeniu mtodziezy.

Osobiscie doswiadczyto przemocy 21% ucznidw, a 12% przyznaje, ze sg w szkole osoby, ktérych sie
boja. 43% badanych twierdzi, ze jesli bedzie swiadkiem lub ofiarg przemocy to podejmie prébe ztagodzenia
konfliktu, a 27% poinformuje wychowawce lub rodzicéw. Natomiast 11% deklaruje, ze wtgczy sie do béjki, a
19% ankietowanych nie zareaguje.

Interesujgca wydaje sie odpowiedz na pytanie, kogo przede wszystkim uczniowie powiadomig, jesli
beda swiadkiem lub ofiarg przemocy. Otdz okazuje sie, iz najczesciej mtodzi ludzie wymieniajg osoby
bedace pracownikami szkoty, czyli znajdujgce sie najblizej ewentualnego zdarzenia: wychowawce,
dyrektora szkoty, pedagoga lub psychologa (63%), w dalszej kolejnosci rodzicow (20%) i kolegow (11%).
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Wyniki badan wskazujg na to, ze w sytuacji zagrozenia przemoca cze$¢ uczniéw szukatoby wsparcia
wsrdd swoich réwiesnikéw, tym bardziej, zatem warto wspieraé ich umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,
radzenia sobie z przemocg doswiadczang i rozwijac¢ wrazliwo$¢ na przemoc obserwowang.

Komputer i Internet w zyciu mtodziezy.

Mtodzi ludzie w zdecydowanej wiekszosci (97%) posiadajg i wykorzystujg komputer w codziennym
zyciu. Jak wynika z deklaracji ucznidw, najczesciej wykorzystujg swoéj komputer dla rozrywki dostepnej w
Internecie. Najwieksza grupa ucznidw (45%) korzystajagc z komputera najwiecej czasu poswieca na
korzystanie z portali spotecznosciowych, uczestnictwo w réznego rodzaju forach oraz przegladanie stron
internetowych. Spore grono (39%) wykorzystuje swdj komputer przede wszystkim do grania. Czes¢
badanych uczniow (8%) miejskich szkét przyznaje, ze swdj komputer wykorzystuje w celach nie
rozrywkowych, tj. pracujgc lub uczac sie z jego wykorzystaniem.

Mtodziez a hazard.

Mtodych ludzi zapytano, czy identyfikujg w swoim srodowisku lokalnym takie punkty/miejsca, gdzie
mozna ,uprawiac” gry hazardowe. Jak wynika z ich deklaracji, 44% ucznidéw ma swiadomosé, ze s3 one w
okolicy. Moze to wskazywacé na to, ze mtodzi ludzie sg zainteresowani takimi obiektami i zwracajg uwage na
obecnos¢ tego typu miejsc jak punkty bukmacherskie czy punkty z grami hazardowymi w swoim otoczeniu.
Spéjne z tymi wypowiedziami ucznidw sg ich stwierdzenia dotyczace znajomosci rowiesnikow
korzystajacych z tych obiektéw. 26% deklaruje, ze zna przynajmniej kilka oséb niepetnoletnich, ktére
korzystajg z tego typu punktow.

Jak pokazujg badania CBOS, hazard stanowi catkiem realne zagrozenie dla mtodziezy. Okazuje sie,
bowiem, iz mtodzi ludzie — podobnie jak dorosli wydajg niemato pieniedzy na réine formy hazardu.
Najpopularniejsze jest — tak jak w populacji dorostych - lotto i konkursy SMS-owe - prawie jedna trzecia

mtodziezy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grata w ktéras z tych gier.

Na kolejnym miejscu sg automaty - grat na nich, co czwarty mtody cztowiek. CzesSciej grajg chtopcy niz
dziewczeta, jedynym wyjgtkiem sg gry i loterie SMS-owe. Najczesciej grajg dzieci pozbawione kontroli
rodzicielskiej, ktérych rodzice ostatni rok spedzili w pracy za granicg (oboje rodzice lub ojciec, obecnosé
matki nie ma tu takiego znaczenia). Dobrzy uczniowie najczesciej grajg w domu np. przez Internet, stabsi
natomiast cze$ciej przy automatach. Srednie wydatki roczne mtodziezy na gry hazardowe to o. 150 zt., przy
czym 37 proc. grajacej mtodziezy zdarzyto sie w ciggu ostatniego roku wydac na gre wiecej pieniedzy niz
zaplanowato, co moze by¢ symptomem uzaleznienia.

Mtodziez a cyberprzemoc.

Najczesciej doswiadczang przez uczniow forma cyberprzemocy sg ztosliwe wiadomosci wysytane za
posrednictwem telefonu komdrkowego Ilub Internetu oraz kontakt z publikowanymi w Internecie
obrazliwymi informacjami. Nieco rzadziej spotykane sg réwniez obrazliwe maile lub wpisy na portalach
internetowych. Jedng z najbolesniejszych form cyberprzemocy jest nagrywanie telefonem komdrkowym
filméw wideo bez zgody osoby filmowane;.

Sposréd uczniow miasta 19% byto nie tylko swiadkiem, ale i ofiarg cyberprzemocy.
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Diagnoza i profilaktyka zagrozen spotecznych — podsumowanie.

Analiza lokalnych zagrozen w miescie Sokotéw Podlaski pozwala stwierdzi¢, iz najbardziej palgcymi
problemami wedtug jej mieszkancdw — sg bezrobocie, zubozenie i problemy mieszkaniowe, ktore
pociggaja za sobg szereg innych probleméw spotecznych.

Nastgpita tendencja spadkowa, jesli chodzi o problem alkoholizmu wg mieszkancéw, gdyz w 2011
roku zajmowat on drugg pozycje w hierarchii problemdw spotecznych a obecnie zajgt on 6 miejsce na
piramidzie problemoéw.

Analiza wynikéw badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd badanych dorostych mieszkarncéw
miasta dotyczgcych spozywania alkoholu wskazuje, ze alkohol jest obecny w ich zyciu (68,5% przyznaje, ze
pito alkohol w przeciggu ostatnich trzech tygodni, a 40,5% w przeciggu tygodnia) ito do$¢ czesto.
Werbalizowana przez mieszkaricéw percepcja problemoéw alkoholowych pozwala stwierdzi¢, ze jest to
spory problem srodowiska lokalnego, traktowany przez wiekszos¢ mieszkaincow, jako powazny, ale nie
najwazniejszy. Badani dostrzegajg nie zawsze wiasciwe wzorce zachowan zwigzanych z alkoholem
srodowisku lokalnym, a cze$¢ (29%) z nich czuje sie zagrozona w swoim bezpieczenstwie ze strony osob
pijacych alkohol.

Trudno jednoznacznie oceni¢ deklaracje dorostych mieszkancéw miasta dotyczace kontaktu
z narkotykami. Na skali znaczgcych probleméw w miescie narkomania zajmowata stosunkowo niskg, dsma
pozycje (Diagram str. 9). Jednak wielu (36%), sposrdod badanych dorostych mieszkaricow miasta, zna osoby
uzywajace narkotyki oraz ma (23%) Zrédta dostepu do narkotykow.

Aspektem wymagajacym zainteresowania jest fakt potencjalnych ,nieszczelnych granic” sprzedazy
alkoholu nieletnim. Mtodzi ludzie, uczniowie szkdét w miescie przyznajg, iz kupienie alkoholu czy
papieroséw nie stanowi dla nich wiekszego problemu. Sami tez pracownicy punktéw przyznaja, ze
sprzedajg oni nieletnim alkohol czy papierosy (30% sprzedato papierosy nieletnim a 22% alkohol). Réwniez
czesc¢ sprzedawcédw styszato o sprzedazy przez inne punkty alkoholu czy papieroséw nieletnim. Tymczasem,
w mysl ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, sprzedaz alkoholu
w wypadkach, kiedy jest to zabronione, a wiec miedzy innymi osobom nieletnim, moze skutkowaé dla
sprzedawcy i osoby nadzorujgcej jego prace sprawg karng - karg grzywny, cofnieciem dla przedsiebiorcy
zezwolenia na sprzedaz alkoholu, przepadkiem posiadanego alkoholu atakze zakazem prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej polegajacej na sprzedazy lub podawaniu napojéw alkoholowych (art. 43 ustawy).

W obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w miescie nalezy zwrdcic
uwage na srodowisko szkolne. Niematy odsetek badanej mtodziezy szkolnej deklaruje osobiste spozywanie
alkoholu (21,6%) i palenie papieroséw (22%), aich deklaracje dotyczace znajomosci palgcych i pijacych
rowiesnikow rowniez zdajg sie wskazywaé, iz nie sg to zjawiska marginalne w srodowisku szkolnym miasta.
0Od 2011 roku mozna dostrzec tendencje spadkowa jesli chodzi o picie alkoholu przez mtodziez — 33% oraz
palenie papieroséw — 28% w 2011 roku. Ankietowani mtodzi ludzie twierdzg, ze fatwo jest zdoby¢ alkohol
(35%) oraz papierosy (44%). Niezbedna, wiec wydaje sie kontynuacja dziatan profilaktycznych
ukierunkowanych na dzieci i mtodziez miejskich szkdt. Do spozywania narkotykédw przyznaje sie mata liczba
0s6b, (3%) lecz do znajomosci miejsc i 0sdb, u ktérych mozna zakupi¢ substancje psychoaktywne przyznaje
sie juz wieksza grupa osob (17%). Dlatego istotna wydaje sie kontynuacja programéw profilaktycznych
skierowanych na substancje psychoaktywne.

Réwniez problem przemocy rowiesniczej w szkole wymaga dalszej realizacji dziatan
profilaktycznych. Wprawdzie uczniowie wysoko oceniajg swoje bezpieczenstwo w szkole, ale z aktami
przemocy rowiesniczej spotykajg sie dosy¢ czesto. Wazne, by rozwijaé u ucznidw inne, niz z uzyciem
przemocy, sposoby radzenia sobie w sytuacjach konfliktu.
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Profilaktyka wspodtczesnych zagrozen dotyczacych korzystania z medidw powinna obejmowad
zaréwno zagadnienia zwigzane z kontrolg czasu spedzanego przy komputerze, jak i radzenia sobie z czesto
zaskakujacymi a czasem ranigcymi lub niebezpiecznymi, zachowaniami znanych inieznanych oséb
spotkanych w sieci. Sg to zagadnienia wymagajace od o0sdb realizujgcych profilaktyke szerokich horyzontéw
i otwarcia na nieustannie zmieniajgce sie nowe technologie.

Nalezy, wiec kontynuowac projekty skupiajgce sie na profilaktyce problemdéw alkoholowych
i przemocy, ukierunkowane na dzieci i mfodziez w miescie, cenne jest takie szerokie wtgczanie w ich
realizacje rodzicédw uczniow.

Koniecznoscig jest ksztattowanie kompetencji mtodych ludzi w zakresie wtasciwych postaw wobec
alkoholu, papieroséw i narkotykdw, atakze kompetencji psychologicznych i osobowosciowych, bowiem
w badanym miescie mtodzi ludzie prébujg tych substancji zaréwno z wtasnej inicjatywy, jak i ulegajg presji
znajomych.

Miasto Sokotéw Podlaski podejmuje juz szereg dziatan profilaktycznych w srodowisku szkolnym,
wydaje sie, ze warto ich oferte nadal poszerza¢ i kontynuowaé, ukierunkowujgc ja przede wszystkim na
alkohol oraz palenie papieroséw i kierujgc do mtodszych klas mtodziezy szkolnej.

Niezbednym dziataniem jest egzekwowanie przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, oraz wszystkich przepiséw normujacych wtasciwe postawy
i pozagdane zachowania spoteczne.

Konsekwentna realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych moze przyczyni¢ sie do poprawy parametréw zachowan wobec alkoholu, papieroséw
i narkotykdw zaréwno dorostych jak i nieletnich mieszkaricow miasta.

Strategiczne kierunki realizacji programu miejskiego w przysztych latach.

Na podstawie dokonanej diagnozy stwierdzi¢ mozna, iz w miescie niezbedne bedzie podjecie nastepujacych
dziatan:
1) Kontynuacja dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujgce
aktywnos¢ wtasng ucznidw i programy profilaktyczne.

e Kontynuacja realizacji programéw dotyczacych zagadnien podnoszgcych swiadomosé w zakresie
zdrowotnych, psychologicznych ispotecznych konsekwencji naduzywania alkoholu. Wysoki
poziom wiedzy jest, bowiem niezbedny do podejmowania odpowiedzialnych decyzji
dotyczacych picia ipalenia — ajak deklarujg uczniowie w miescie — inicjacja nikotynowa
i alkoholowa czesto nastepuje z inicjatywy samych mtodych ludzi.

e Kontynuacja realizacji programéw profilaktycznych ksztattujacych kompetencje osobowosciowe
mtodych ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujgcego
funkcjonowania wsrdd rowiesnikéw bez pomocy alkoholu, papieroséw i narkotykdow.

e Dostarczenie nauczycielom i wychowawcom wiedzy w zakresie nowoczesnych strategii
profilaktycznych

e Zwiekszenie kompetencji wychowawcow i nauczycieli w zakresie pracy profilaktycznej z
miodziezg

o Zwiekszenie kompetencji wychowawcow i nauczycieli w zakresie pracy z rodzicami

e Poszerzenie wiedzy i zwiekszenie kompetencji rodzicow w zakresie profilaktyki rodzinnej

e Upowszechnianie nowoczesnych technologii profilaktycznych
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e Edukacja miodziezy w zakresie zagrozen i strat biezgcych zwigzanych z piciem alkoholu,
wspieranie liderow mtodziezowych

e Kontynuacja realizacji projektéw profilaktycznych dotyczacych zagadnienia przemocy
rowiesniczej atakze nowych form przemocy za posrednictwem urzadzen elektronicznych.
Zwrocenie szczegblnej uwagi na kwestie zwigzane zochrong przed doswiadczang
cyberprzemoca.

e Zwrécenie uwagi na problemach profilaktyki alkoholowej i nikotynowej, bowiem to one
stanowig najwiekszy problem wsréd mtodziezy szkolnej miasta.

e Utatwienie dostepnosci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczacych probleméw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych, przeciwdziatajacych
przemocy, promujacych zdrowy tryb 2zycia m.in. poprzez preferowanie programoéow
profilaktycznych w szkotach obejmujagcych oprocz mtodziezy takze rodzicow/prawnych
opiekundéw. Jak bowiem wynika z badan — zachowania ryzykowne mtodzi ludzie podejmuja
najczesciej poza terenem szkoty i mozliwoscig jej wptywu — stad ogromna rola rodzicéw, ich
wiedzy oraz umiejetnosci wspotpracy z dzieckiem w zakresie ksztattowania wtasciwych
zachowan.

e Kontynuacja realizacji profilaktycznych dziatarn alternatywnych, wskazujacych na mozliwos¢
atrakcyjnego spedzania wolnego czasu oraz promowania prozdrowotnego stylu zycia.

2) Wspieranie tworzenia grup samopomocowych (zwiekszanie dostepnosci placéwek oferujgcych
pomoc dzieciom pijgcym alkohol i ich rodzicom oraz skutecznosci programoéw interwencyjnych).

3) Czestsza i bardziej radykalna kontrola punktéow sprzedazy alkoholu oraz papieroséw na terenie
miasta.

4) Realizacja szkoler dla sprzedawcoéw (zapoznanie z aspektami prawnymi dotyczacymi sprzedazy
alkoholu, szczegélnie osobom nieletnim, zdobycie wiedzy o problemach alkoholowych oséb
naduzywajacych alkoholu, wypracowanie praktyki zwracania uwagi na wiek klientéw kupujgcych
alkohol, nauka umiejetnosci asertywnej odmowy przy prébie zakupu alkoholu przez osobe
nieletnia)

5) Wykorzystanie lokalnych zasobéw dla tworzenia koalicji na rzecz ograniczania problemoéw
alkoholowych w miescie.

6) Dalsze wspieranie dziatalnosci Punktow Konsultacyjnych.

7) Aktywne dziatania w obszarze procedury Niebieskiej Karty oraz koordynacja lokalnych instytucji
w tym zakresie.

IV. STAN ZASOBOW UMOZLIWIAJACYCH DALSZE DZIALANIA.

Osrodek Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

Osrodek realizuje zadania wtasne Miasta, wynikajace z ustawy , 0 wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi” oraz ustawy , 0 przeciwdziataniu narkomanii”, corocznie aktualizowane do
biezgcych potrzeb a opracowywane w formie niniejszego ,Programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych dla miasta Sokotowa Podlaskiego” oraz ,,Programu przeciwdziatania narkomanii
dla miasta Sokotowa Podlaskiego”.

Osrodek dysponuje dobrg baza lokalowa. Zatrudnia 2 pracownikéw merytorycznych na 1i % etatu
oraz dwdch pracownikéw obstugi. Czynny jest od w godzinach 8% — 20% oraz w niedziele od 15%° do 18%.

W kazda ostatnia niedziele miesiaca od 9% do 18%.
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Osrodek prowadzi roznorodng dziatalnos$¢ z zakresu profilaktyki edukacyjnej, szkolen, warsztatow
terapeutycznych, konsultacji i doradztwa, socjoterapii. Prowadzi rowniez obstuge kancelaryjng i

merytoryczng Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Giowne formy dziatalnosci ORPA stanowig:

— prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osdb uzaleznionych, wspoétuzaleznionych, ofiar przemocy
domowej, dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

— Telefon Zaufania jako forma szeroko pojetego wsparcia i doradztwa dla mtodziezy i dorostych,

— szkolenia kadr /gtdwnie nauczycieli i pedagogéw/ do prowadzenia zaje¢ pozalekcyjnych dla mtodziezy w
formie programow profilaktyczno — wychowawczych,

— profilaktyka szkolna, informacyjna i edukacyjno — wychowawcza, realizowana aktualnie przede
wszystkim w postaci zamknietych tematycznie i problemowo 3-etapowych programoéw edukacyjno-
redukcyjnych, realizowanych w cyklu rocznym przez okres 3 lat — jako proces wspomagajgcy system
wychowania w radzeniu sobie z trudnos$ciami zagrazajgcymi zdrowiu i prawidtowemu rozwojowi
psychofizycznemu dzieci i miodziezy / w sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej, intelektualne;j,
duchowej/,

— profilaktyka szkolna dorazna w postaci jednodniowych, kilkugodzinnych spotkan specjalistéw z
dziedziny pedagogiki, psychologii i wiedzy o uzaleznieniach, powtarzanych w roku nastepnym dla tej
samej grupy na wyzszym poziomie wiedzy,

— szkolenia w zakresie wiedzy o patologiach i dysfunkcjach spotecznych oraz umiejetnosci pomocy i
interwencji, dla pracownikdw instytucji zajmujgcych sie tymi dziedzinami /policja, kadra os$rodkéw
pomocy spotecznej, cztonkowie gminnych komisji rozwigzywania problemdw alkoholowych, itp./

— prowadzenie grupy terapeutycznej dla o0séb uzaleznionych od alkoholu, kontynuujacych
ponadpodstawowy program terapii odwykowej,

— sesje rodzinne dla 0séb po terapii alkoholowej,

— prowadzenie grupy wsparcia dla dzieci z rodzin alkoholowych,

— konsultacje i terapia indywidualna dla ofiar przemocy domowej,

— prowadzenie grupy terapeutycznej dla ofiar przemocy domowej,

— terapia indywidualna sprawcéw przemocy domowej,

— prowadzenie grupy terapeutycznej dla oséb wspétuzaleznionych —,Studium rozwoju osobistego”,

— konsultacje i doradztwo indywidualne socjoterapeuty dla dzieci i ich rodzicow, uczniéw i nauczycieli
oraz pedagogoéw szkolnych,

— prowadzenie grupy socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin dotknietych problemem alkoholowym,

— prowadzenie interwencyjnych sesji dla rodzicédw i dzieci z rodzin rozbitych — pomoc socjoterapeutyczna,

— udzielanie porad prawnych z zakresu prawa rodzinnego, karnego, cywilnego,

—  mityngi grup samopomocowych: AA, Al.-Anon, AZ,

— prowadzenie badan sondazowych w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym w zakresie szacunkowej skali
zagrozen patologiami zycia spotecznego,

— udostepnianie pomieszczen dla réznych srodowisk, zajmujgcych sie nie komercyjnie szeroko pojetymi
sprawami zycia spotecznego /sgdowe spotkania rodzinne, sesje interwencyjne, mediacje sgdowe i inne

stuzace spotecznosci miasta, szkolenia/,
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— wspdtpraca oraz wsparcie dla Srodowisk i organizacji w zakresie realizacji zaje¢ z profilaktyki

narkotykowe;j i alkoholowej.

ORPA wspodtpracuje z Centrum Pomocy Socjalnej, Poradnig Leczenia Uzaleznien, Sagdem Rejonowym,
Publiczng Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Komenda Powiatowg Policji, szkotami i innymi
instytucjami i stowarzyszeniami zajmujgcymi sie problemem i profilaktyka alkoholowa.

Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Osoby, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg: rozktad zycia rodzinnego,
demoralizujg matoletnich, uchylajg sie od pracy badz systematycznie zaktécajace spokdj publiczny, komisja
motywuje do leczenia odwykowego, kieruje na badania przez biegtych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczenia odwykowego. W przypadku nie podjecia
dobrowolnego leczenia odwykowego, komisja kieruje sprawe do sadu w celu sagdowego zobowigzania do
podjecia tego leczenia.

Siedzibg MKRPA jest Osrodek Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Sokotowie Podlaskim,
Osrodek prowadzi réwniez obstuge kancelaryjng Komisji.

Od roku 1997 Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych prowadzita w stosunku do
358 osdb postepowanie majgce na celu zobowigzanie ich do podjecia leczenia odwykowego. Osoby te
zostaty zdiagnozowane przez biegtych sgdowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i zobowigzane do
podjecia leczenia odwykowego. Wobec niektdrych oséb komisja prowadzita postepowanie kilkakrotnie.

Centrum Pomocy Socjalnej

Rodziny z problemem alkoholowym objete pomocg Centrum Pomocy Socjalnej, korzystajg z
pomocy finansowej (zasitek celowy, okresowy), pomocy rzeczowej — sg to gtéwnie artykuty spozywcze.
Prowadzona jest rowniez praca socjalna, ktéra wigze sie z usamodzielnieniem oraz integracjg ze
Srodowiskiem. Praca socjalna udzielana jest réwniez rodzinie majgcej trudnosci w wypetnianiu swoich
zadan oraz dzieciom z tych rodzin. W rodzinach pracujg pracownicy socjalni oraz asystenci rodzin. Asystenci
rodzin w ramach pracy dodatkowe] prowadzg zajecia typu odrabianie lekcji z dzie¢mi.

W miesigcach lipcu i sierpniu br. realizowany byt program letni dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych w
tym z problemem alkoholowym.

Ponadto rodziny z problemem alkoholowym mogg skorzysta¢ z nastepujacych form pomocy:
psychologicznej, prawnej, zgtoszenie na komisje s. rozwigzywania problemow alkoholowych, kierowanie do
ORPA w celu konsultacji ze specjalistami tam zatrudnionymi, interwencji w rodzinie wspdlnie z
funkcjonariuszami policji, skontaktowania z kuratorem sgdowym

Poradnia Leczenia Uzaleznien

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Sokotowie Podlaskim dziata w strukturze SPZOZ, miesci sie w
Sokotowie Podlaskim przy ul. Ks. Bosco 5, w budynku dyrekcji ZOZ.

Poradnia realizuje 6 miesieczny podstawowy program leczenia odwykowego dla pacjentéw
uzaleznionych od nikotyny, alkoholu, hazardzistdw, lekomandw, oséb uzaleznionych w sposdéb mieszany,

krzyzowo oraz 6 miesieczny program podstawowy terapii dla osdb wspdtuzaleznionych. Konsultuje i kieruje

do leczenia odwykowego. Zapewnia pacjentom skierowania na badania diagnostyczne, leczenie
farmakologiczne i opieke lekarza psychiatry. W kazdym etapie terapii pacjenci korzystajg z indywidualnych
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porad instruktoréw terapii odwykowej, psychologéw, pedagoga, specjalisty terapii uzaleznien i specjalisty
przeciwdziatania przemocy.

Psychoterapie  indywidualng o0séb  uzaleznionych i  wspdtuzaleznionych w  etapie
ponadpodstawowym prowadzg psychologowie i specjalista terapii uzaleznien. W poradni korzystajg
rowniez z pomocy specjalistéw osoby doznajgce przemocy domowe] oraz osoby stosujgce przemoc. Pomoc
ta ma charakter terapii psychologicznej lub konsultacji indywidualnych. Pacjenci uzaleznieni i
wspotuzaleznieni z problemem przemocy realizujgcy w PLU program terapii podstawowej, otrzymujg do
wykonania odpowiednie zadania w indywidualnym programie terapii. Statym elementem edukacji w
programie terapii jest radzenie sobie z przemocg domowa.

W programie ponadpodstawowym dla oséb wspdtuzaleznionych poza psychoterapig indywidualng
znajduje sie od niedawna propozycja terapii w grupie dalszego rozwoju. Zajecia terapeutyczne realizowane
sg 1 raz w miesigcu.

W psychoterapii indywidualnej uczestniczg doroste dzieci alkoholikéw (DDA). Z ustug placéwki
korzystajg rdwniez osoby skierowane na badania diagnostyczne i edukacje dotyczaca picia alkoholu, osoby
naduzywajgce alkoholu lub pijgce w sposéb ryzykowny, ktére utracity prawo jazdy.

Poradnia czynna jest 5 dni w tygodniu:

poniedziatek:  8.00-18.00

wtorek: 8.00-19.00
$roda: 8.00-18.00
czwartek: 8.00-15.00
pigtek: 8.00-15.00

W poradni pracuje wykwalifikowany personel: dwdéch psychologéw, dwie pielegniarki, pedagog. Jeden z
psychologdéw jest specjalistg terapii uzaleznien, specjalista przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Pozostaty
personel jest w procesie certyfikacji na specjalistéw i instruktora psychoterapii uzaleznien.

Publiczna Poradnia Psychologiczno—-Pedagogiczna

Publiczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna miesci sie w lokalu przy ul. M. Sktodowskiej - Curie 24a.
Czynna jest caty rok, 6 dni w tygodniu: od poniedziatku do czwartku w godzinach od 8.00-18.00, w pigtki:
8.00-17.00, soboty: 8.00-14.00.

Formy pomocy oferowane przez PPPP w Sokotowie Podlaskim

1. Szkolenie rad pedagogicznych i spotkania z rodzicami w zakresie rozpoznawania symptomow siegania
po narkotyki i tzw. dopalaczy przez mtodziez.

Spotkania dla rodzicéw na tematy: ,Jak uchroni¢ dziecko przed narkotykami?”, ,Jak rozpoznaé, czy
dziecko siega po narkotyki?”

2. Prezentacje dla mtodziezy i dorostych (rodzice i nauczyciele) na tematy: ,Tego nie powie wam dealer”,

,Wptyw marihuany na organizm cztowieka”, ,NIE narkotykom i dopalaczom”, ,,Dopalacze”

3. 0Od pazdziernika 2013 roku poradnia oferuje szkolenia rad pedagogicznych (3godz.) oraz wybranych jej
przedstawicieli (12 godz.) programem przygotowanym przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w
Warszawie pt. ,,Szkolna interwencja profilaktyczna”.

Od 1 wrzesnia 2013 roku poradnia pracuje w wymiarze 240 godzin tygodniowo, czyli na 12 etatach

pedagogicznych (14 osdb). Poradnia pracuje w systemie pracowni problemowych. Sprawami probleméw

uzaleznien zajmuje sie pani Ewa Murawska, natomiast pani Ula Rudas zajmuje sie socjoterapig i profilaktyka
spoteczna.
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Grupy samopomocowe.

W Sokotowie Podlaskim dziata grupa samopomocowa AA (Anonimowi Alkoholicy), 1 grupa
samopomocowa AL-Anon oraz grupa samopomocowa AZ (anonimowych zartokdw). Grupy spotykaja sie w

réznych miejscach, w state dni a ich usytuowanie ilustruje ponizsza tabela:

Dzien Godzina Nazwa grupy Miejsce
Poniedziatek 19.00 AA Konkatedra
Poniedziatek 17.00 AZ ORPA
Sroda 17.00 AA-Niespodzianka ORPA
Czwartek 16.30 Al.-Anon ORPA
Pigtek 18.00 AA-Niespodzianka ORPA
Niedziela 16.00 AA-Niespodzianka ORPA

Osrodek udostepnia swoje pomieszczenia grupom samopomocowym na mityngi, spotkania rocznicowe i

inne cele ich dziatalnosci.

ZADANIA W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2016r.

1. ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU.

. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb z problemem alkoholowym.

*  Prowadzenie grupy terapeutycznej zapobiegania nawrotom choroby alkoholowe;.

. Prowadzenie sesji rodzinnych dla rodzin z problemem alkoholowym.

*  Obstuga Telefonu Zaufania.

. Organizowanie warsztatéw tematycznych.

*  Prowadzenie treningdw interpersonalnych.

*  Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do motywowania oraz zobowigzania oséb uzaleznionych od
alkoholu do poddania sie leczeniu odwykowemu.

*  Udostepnianie pomieszczern ORPA grupom samopomocowym na mityngi i inne cele ich dziatalnosci.

*  Udostepnianie pomieszczenn ORPA na warsztaty organizowane przez grupy AA.

*  Wspodtpraca z Poradnig Leczenia Uzaleznien w Sokotowie Podlaskim.

*  Przekazywanie materiatéw edukacyjnych dotyczacych problemu alkoholowego i wspétuzaleznienia
oraz zaktaddéw leczenia odwykowego.

2. UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHOLOWE POMOCY  PSYCHOSPOLECZNEJ | PRAWNEJ, A W
SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE.

*  Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0sdéb z rodzin z problemem alkoholowym.
*  Organizowanie warsztatéw tematycznych.

*  Prowadzenie treningdw interpersonalnych.

*  Prowadzenie sesji rodzinnych dla rodzin z problemem alkoholowym.

*  Prowadzenie grupy wsparcia dla dzieci z rodzin alkoholowych.

*  Prowadzenie punktu konsultacyjnego i poradnictwa dla ofiar przemocy w rodzinie.
*  Prowadzenie zaje¢ w grupie wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

*  Prowadzenie grupy terapeutycznej studium rozwoju dla oséb wspétuzaleznionych

*  Prowadzenie terapii indywidualnej dla sprawcéw przemocy w rodzinie.
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Socjoterapia dzieci z rodzin alkoholowych i ich rodzicow - prowadzenie konsultacji indywidualnych,
terapii indywidualnej, sesji rodzinnych, pomoc w problemach dydaktycznych.

Udzielanie pomocy prawnej rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy badz przemoc.
Finansowanie bezptatnego dozywiania w szkole dla dzieci z rodzin alkoholowych.

Objecie dzieci z grup ryzyka programami profilaktycznymi, socjoterapeutycznymi oraz
profilaktycznymi zajeciami sportowymi.

Podwyzszanie kompetencji oséb w zakresie pomagania ofiarom przemocy poprzez
dofinansowywanie do szkolen i kurséw specjalistycznych, konferencji.

Finansowanie badZ dofinansowywanie do wypoczynku zimowego lub letniego, z elementami
profilaktyki, socjoterapii, dla dzieci z rodzin dotknietych chorobg alkoholowsa.

Prowadzenie Telefonu Zaufania, Niebieska Linia, Pomarariczowa Linia.

Udostepnianie pomieszczen osrodka na mediacje sgdowe

PROWADZENIE _ PROFILAKTYCZNEJ DZIAtALNOSCI INFORMACYJNEJ, EDUKACYINEJ W _ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI | MEODZIEZY, W TYM
PROWADZENIE _POZALEKCYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH, A TAKZE DZIAtAN NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECI
UCZESTNICZACYCH W PROGRAMACH OPIEKUNCZO — WYCHOWAWCZYCH | SOCJOTERAPEUTYCZNYCH.

Dziatania profilaktyczno-edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy:

Wspieranie merytoryczne i finansowe szkdt w realizacji projektu: ,, Dzien profilaktyki w szkole”.
Prowadzenie programdw autorskich z zakresu profilaktyki alkoholowej dla dzieci i mtodziezy

(min. ARCHIPELAG SKARBOW, DEBATA, NOE).
Prowadzenie oddziatywan edukacyjnych dotyczacych réznych srodkéw odurzajgcych (alkohol, tyton,
narkotyki, dopalacze) czy tez adekwatnych sposobdw zachowania sie w sytuacjach przemocowych.
Prowadzenie profilaktycznych zaje¢ sportowych — wtaczanie do tych zaje¢ jak najwiekszej liczby
dzieci z grupy ryzyka,
Prowadzenie warsztatéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki uzaleznien.
Organizowanie spotkan warsztatowych ze specjalistami z zakresu wychowania i profilaktyki
uzaleznien.
Kontynuacja dziatan z zakresu profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujgce aktywnosé
wtasng uczniéw i poszerzanie o inne rozbudowane, cykliczne programy (m.in. ,Spojrz inaczej”,
»Spojrz inaczej na agresje”, , Trzy Kota” i inne).
Prowadzenie nowoczesnych, rekomendowanych programéw profilaktycznych obejmujacych
¢wiczenia odmawiania picia, nieulegania naciskom grupy, bronienia wtasnych postaw i przekonan,
rozwijania zainteresowan, promujgcych zdrowie, rozwijajgcych zainteresowania uczniéw.
Systematyczne rozszerzanie programéw: ,Spdjrz inaczej”, ,,Spdjrz inaczej na agresje”, , Trzy Kota” w
szkofach z uwzglednieniem wszystkich oséb przeszkolonych przez ORPA, réwniez w latach
ubiegtych.
Systematyczna realizacja programu ,Trzeci elementarz — czyli program siedmiu krokéw” w klasach
drugich gimnazjalnych.

Dziatania profilaktyczno-edukacyjne skierowane do dorostych ( nauczycieli, rodzicow):

Prowadzenie programow i warsztatdw dla rodzicéw i rad pedagogicznych z zakresu profilaktyki
alkoholowej, przemocy i innych uzaleznien (w tym od Internetu, dopalaczy, cyberprzemocy).
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Objecie rodzicow i nauczycieli programem , Trzeci elementarz — czyli programem siedmiu krokow”,
ktory cyklicznie prowadzony jest w klasach drugich gimnazjum.

Organizowanie spotkan ze specjalistami z zakresu wychowania i profilaktyki uzaleznien dla
rodzicow.

Szkolenie przygotowujgce nauczycieli do prowadzenia programu z zakresu profilaktyki alkoholowej
»Trzeci elementarz — czyli program siedmiu krokéw”- stata opieka superwizora.

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUC)I, STOWARZYSZEN | OSOB FIZYCZNYCH StUZACEJ ROZWIAZYWANIU
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

* Organizowanie szkolen dla pracownikéw instytucji zajmujgcych sie patologiami spotecznymi, z
zakresu stosowania procedur interwencji wobec przemocy domowej.

* Udostepnianie pomieszczen Osrodka na rodzinne mediacje sgdowe.

* Organizowanie, finansowanie i dofinansowanie szkolen dla o0séb pracujgcych z osobami
uzaleznionymi i wspdtuzaleznionymi od alkoholu.

* Dofinansowanie i wspieranie konkretnych przedsiewzie¢ stuzgcych profilaktyce i rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych, inicjowanych przez inne instytucje.

”

Wiaczanie do realizacji zadan , Miejskiego programu...” osdéb wykwalifikowanych we wfasciwych

dziedzinach, na zasadzie zlecen przedmiotowych i konkurséw ofert.

Udziat w dofinansowaniu zakupdw materiatéw i sprzetu, niezbednego do realizacji programéw

inicjowanych przez organizacje pozarzadowe, w ramach miejskiego programu profilaktyki i

rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Finansowanie autorskich programoéw profilaktycznych oraz psychoterapeutycznych dla oséb

uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin, a takze dla ofiar przemocy domowej, dotykajacej dzieci i

dorostych.

Udzielanie konsultacji i pomocy studentom piszgcym prace magisterskie i licencjackie.

Wspodtpraca z Sagdem Rodzinnym w Sokotowie Podlaskim w zakresie organizacji i nadzoru nad

spotkaniami rodzinnymi — udostepnianie pomieszczern Osrodka oraz udziat w sprawach o

zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

Wspieranie placowek oswiatowych w organizacji zimowisk z programem profilaktyczno-

wychowawczym.

Pomoc szkotom w zakupie materiatdéw edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznied — broszur,

pakietow edukacyjnych na ptytach DVD, tablic edukacyjnych.

Wspieranie dziatalnosci $wietlic profilaktycznych w celu objecia nimi jak najwiekszej ilosci dzieci z

grup ryzyka (rodziny dysfunkcyjne, w tym alkoholowe).

Przekazywanie Policji informacji o zdiagnozowanych zagrozeniach dla spoteczenstwa wynikajgcych z

nieprzestrzegania zasad sprzedazy i spozywania napojow alkoholowych.

*  Wspotpraca z kuratorami sgdowymi oraz policjg w zakresie profilaktyki alkoholowe;j.

*  Finansowanie i dofinansowywanie do realizacji programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
prowadzonych w $wietlicach szkolnych i srodowiskowych.

*  Wspotpraca z Centrum Pomocy Socjalnej w zakresie organizacji zajec letnich dla dzieci z rodzin
alkoholowych, dozywiania dzieci z rodzin alkoholowych, motywowania do terapii alkoholowej,
pomocy rodzinom z problemem alkoholowym i przemoca.

*  Wspodtpraca z ZHP Sokotéw Podlaski oraz z innymi stowarzyszeniami w zakresie organizacji

wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin alkoholowych.
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e Stata wspdtpraca z grupami samopomocowymi: AA, Al.-Anon, AZ oraz stowarzyszeniami
dziatajgcymi na rzecz przeciwdziataniu alkoholizmowi,

5. PROWADZENIE DZIAtALNOSCI INFORMACYINEJ:

*  Prowadzenie strony internetowej ORPA udostepnianie mieszkancom miasta informacji o
dziatalnosci Osrodka, patologiach spotecznych /alkoholizm, narkomania, przemoc/, miejsc pomocy.

*  Wspdtpraca z lokalnymi mediami.

* Upowszechnianie materiatéw edukacyjnych /broszury, czasopisma/ oraz prowadzenie wypozyczalni
ksigzek, poradnikéow, kaset video, ptyt DVD.

*  Przekazywanie placowkom oswiatowym oraz instytucjom wspdtpracujagcym w zakresie profilaktyki
materiatdéw edukacyjno — profilaktycznych, ulotek, broszur, publikacji.

*  Udziat w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych.

6. ZADANIA WYNIKAJACE Z PRAWA LOKALNEGO DOTYCZACEGO ZASAD | WARUNKOW PROWADZENIA SPRZEDAZY NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ KONTROLI PRZESTRZEGANIA TYCH ZASAD PRZEZ PODMIOTY GOSPODARCZE PROWADZACE OBROT
NAPOJAMI ALKOHOLOWYMI.

*  Prowadzenie kontroli sprzedazy napojéw alkoholowych (wedtug oddzielnego planu).

*  Prowadzenie dziatarh edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw i wiascicieli punktéw sprzedazy
alkoholu — poprzez rozprowadzanie w punktach sprzedazy alkoholu materiatéw edukacyjnych
(ulotek, plakatow) oraz szkolenia.

*  Organizowanie tzw. ,Zakupu kontrolowanego”.

*  Kontrola prawidtowosci sktadania osSwiadczen sprzedazy alkoholu.

*  Organizowanie szkolen dla sprzedawcdédw napojow alkoholowych i wyrobéw tytoniowych.

*  Racjonalizowanie dostepnosci napojéw alkoholowych poprzez ustalenie:

— szczegdtowych zasad usytuowania warunkdéw sprzedazy i rodzajow placéwek prowadzacych
sprzedaz napojéw alkoholowych i wydawanie w tym zakresie stosownej opinii.

— limitu punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych o zawartosci powyzej 4,5% alkoholu /z
wyjatkiem piwa/.

- opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz alkoholu pod wzgledem lokalizacji ze
stosownymi uchwatami Rady Miejskiej.

e  Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw okreslonych w artykule 13" i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

e Wspodtpraca Miejskiej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, Policji i
innych instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

»Miejski program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych dla miasta Sokotowa
Podlaskiego na 2016 rok” zostat pozytywnie zaopiniowany przez MKRPA w Sokotowie Podlaskim na

posiedzeniu w dniu 30 listopada 2015 .

(Planowane dziatania realizowane bedq w miare posiadanych srodkow.)

21



Zatacznik nr 1
do ,,Miejskiego programu profilaktyki

i rozwigzywania problemoéw alkoholowych” na 2016rok.

Kwota przeznaczona na realizacje merytorycznych zadann wynikajacych z ‘Ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi” oraz z ,Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych” na 2016 r. w wysokosci: 167.000,00 zostata zaplanowana na realizacje

nastepujacych zadan:

Planowane
Realizowane zadanie ustawowe srodki
Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych. 3.600,00
- grupa zapobiegania nawrotom picia — 3.360,00
Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie. 37.540,00
- ,Studium rozwoju osobistego” —7.200,00
- grupa wsparcia dla dzieci z rodzin alkoholowych- 2.400,00
- pomoc prawnika — 6.240,00
- socjoterapia indywidualna i rodzinna — 5.200,00
- konsultacje indywidualne oraz grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej —
16.560,00
-grupa wsparcia dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym — 2.340,00
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyinej i edukacyinej w zakresie
rozwigzywania problemodw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w 81.860,00
szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyinych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
- ,Dni Profilaktyki” w 5 szkotach —8.260,00
- profilaktyczne zajecia sportowe: 16.000,00
- szkolne programy profilaktyczno-wychowawcze (,,Spdjrz inaczej”, ,,Spéjrz inaczej na
agresje”, , Trzy Kota”, programy autorskie): 21.000,00
- program z zakresu profilaktyki alkoholowej , Trzeci Elementarz — 3.000,00
- superwizja programu ”“Elementarz”: 600,00
- organizacja wypoczynku letniego: 21.000,00
- Wprowadzenie nowego programu do 3 szkét : ,Archipelag Skarbéw” —12.000,00
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzgcych 21.000,00

rozwigzywaniu problemdw alkoholowych.

- wsparcie organizacji zimowisk—3.000,00
- wsparcie do wypoczynku letniego organizowanego przez CPS - 1.500,00,
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- wsparcie do wypoczynku letniego organizowanego przez Caritas - 1.500,00,

- wsparcie organizacja wypoczynku letniego organizowanego przez Siostry Salezjanki-
8 tys.

- wsparcie dziatalnosci ORATORIUM Sidstr Salezjanek — 4 tys.

- wsparcie dziatalnosci PTU — 1.000,00

- wsparcie dla sportowcéw — 2.000,00

Badania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. 5.000,00
Wynagrodzenie dla cztonkdw Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemoéw 9.000,00
Alkoholowych.
Udziat cztonkéw MKRPA w sprawach o leczenie odwykowe 1.000,00
Materiaty edukacyjne . 5.000,00
Wopis do sprawy o leczenie odwykowe - 4430 1.000,00
165.000,00
Dozywianie dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. 80.000,00
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Zatacznik nr 2
do Uchwaty Nr

Rady Miejskiej w Sokotowie Podlaskim

z dnia

FINANSOWE ROZLICZENIE SRODKOW PRZEZNACZONYCH NA REALIZACJE MIEJSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2016r.

Szacuje sie, ze na realizacje ,,Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych”

w 2016 r. z tytutu zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych wptynie kwota: 480.000,00zt.

Kwota powyisza zostata rozdysponowana:

Dziat 851 Wyszczegdlnienie Kwota planowana
Roz. 85154 (w zt)
4010 | Wynagrodzenia osobowe pracownikéw. 160.000,00
4040 | Dodatkowe wynagrodzenie roczne ( trzynasta pensja) 12.250,00
4110 | Sktadki na ubezpieczenie spoteczne (ZUS) 30.000,00
4120 | Sktadki na Fundusz Pracy 4.000,00
4170 | Wynagrodzenia bezosobowe
Ustugi materialne na rzecz ORPA (umowy — zlecenia) 75.000,00
Wynagrodzenia cztonkdw MKRPA
4210 | Zakup materiatéw i wyposazenie ORPA
Zakup materiatéw edukacyjno — informacyjnych 21.000,00
Zakup materiatéw do swietlic i kampanii
4260 |Zakup energii (energia elektryczna, ciepta woda, zimna woda,
centralne ogrzewanie) 10.000,00
4270 | Zakup ustug remontowych. 5.000,00
4300 |Zakup pozostatych ustug. Szkolenia, zaptaty za ustugi zlecone osobom
prowadzgcym dziatalnos¢ gospodarczg, umowy o dzieto. 72.635,00
Badania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
4360 | Optaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych. 3.000,00
4410 Podréze stuzbowe krajowe. 1.000,00
4430 | Rozne optaty i sktadki — RTV, MAKRO —SAT 1.100,00
Optata sgdowa — uzupetnienie wnioskéw o leczenie odwykowe.
4610 Koszty postepowania sagdowego i prokuratorskiego. 1.000,00
4440 | Odpis na ZFSS 4.015,00
400.000,00
Dz. 852 Swiadczenia spoteczne — dozywianie dzieci z rodzin alkoholowych
Roz. 85295 ) 80.000,00
3110 realizowane przez CPS
Razem 480.000,00
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